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ALTERSVORSORGE

Wie hoch wird meine Rente sein? Um die Antwort auf diese Frage ranken

sich viele Mythen. Welche Faktoren Anleger bei der Planung ihrer Altersvorsorge

bertcksichtigen sollten — und wie sie das Resultat aufbessern.

uf die Renteninformation der Deutschen
Rentenversicherung ist Verlass. Jedes Jahr

. findet sie den Weg in unsere Briefkasten.

Darin steht, wie hoch die monatliche Rente zu Beginn
des Ruhestands ausfallt. Verwandte und Bekannte
sind sich oftmals sicher, dass die gesetzliche Rente
schon mal eine gute Grundlage sei und ,,nur” fiir den
personlichen Luxus miisse man privat oder betrieblich
zusétzlich etwas tun. So weit, so trigerisch. Machen
Sie sich mal den Spal, |hre Renteninformation zu
zerpflicken. Nehmen wir mal an: Der Brief sieht einen
Renteneintritt 2027 vor und bei ununterbrochener

Fortzahlung der Beitrdge kommen bis. dahin 2050

Euro Rente zusammen. Das klingt toll — jedenfalls bis
entscheidende Fragen auftauchen:

steuern sind von d nent
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hlen? Die meistgehérte Reaktion diirfte sein: ,Wie,
Steuern? Auf meine Rente vom Staat muss ich Steu-

za

- ern zahlen?” Die Antwort lautet in dem Fall: ,Ja.”
Kinftige Generationen von Ruhestandlern missen
zunehmend Steuern auf ihre Rente zahlen. In diesem
Beispiel wéren das rund 200 Euro. Bleibt also noch
ein Betrag von 1850 Euro Ubrig.

'Vie nocn sin (enKassen

wenn es keinen Arbeitgeber mehr gibt, dann ist es

unwahrscheinlich, dass dieser seinen Anteil an den
Krankenversicherungsbeitrdgen weiterbezahlt. Da die
Kostenentwicklung des Gesundheitssystems schwer

vorauszusagen ist, gehen wir in dem Beispiel von
aktuellen Beitragssatzen der gesetzlichen Kranken-
versicherung aus. Hier fielen erneut etwa 200 Euro
an, wenn nur die staatliche Rente verfligbar ware.
Aber Achtung: Wenn sich |hr Gesprachspartner
den Luxus einer privaten Versicherung leistet, dann
steigt dieser Beitrag um einige hundert Euro pro Mo-
nat. Méglicherweise fallen auch noch Uppige Selbst-
behalte an. Gehen wir hier aber mal vom glinstigen
Fall aus: Es bleiben rund 1650 Euro Gbrig.
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den? ,Inflation?”, kdnnte Ihr Gegenlber fragen.
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Ein héuﬁ§ verdrangtes Problem bei der Altersvorsor-
ge: 50 Euro heute sind nicht 50 Euro zu Rentenbeginn.
Dazu braucht es keine Hyperinflation. Selbst bei einer
jahrlichen Teuerungsrate von 2,0 Prozent — wie sie
auch die Europdische Zentralbank anstrebt — halbiert
sich die Kaufkraft nach 35 Jahren.

20x35=1/2

% Inflation Jahre Kaufkraft

Wirkung einer Inflationsrate von 2,0 Prozent Giber
eine Laufzeit von 35 Jahren auf die Kaufkraft
Quelle: Deutsche AWM, Stand: 08/2014

> Ja, denn die Kaufkraft der verbliebenen 1650 Euro
ist in 22 Jahren geringer. Bei einer angenommenen
jahrlichen Inflation von zwei Prozent konnen Kunden
in 22 Jahren mit der verbliebenen Rente noch Waren
und Dienstleistungen im Gegenwert von 1067 Euro
kaufen. An dieser Stelle ist die Ernlchterung haufig
schon groR. Und sie wird noch gréRer, wenn man
eine weitere Frage stellt:

viel be iartz-ivV-Empt

nat? Die HOhe lasst sich Uber Hartz-1V-Rech-
ner im Internet leicht herausfinden: 391 Euro Regel-
leistung plus 600 Euro Mietzuschuss (kalt) plus 100
Euro Heizkosten macht 1091 Euro.

Wenn jetzt kein entsetzter Blick folgt, dann han-
delt es sich um eine Ausnahme. Nur ganz wenige
kinftige Rentner stellen diese Berechnungen an. Was
irgendwo im Hinterkopf schon immer klar war, ge-
winnt plétzlich eine sehr greifbare Brisanz. Denn die
Konsequenz aus der Uberschlagsrechnung ist: Die
staatliche Rente wird nicht viel mehr sein als eine
Grundsicherung. Zumal ja auch Versicherungen, Re-
paraturen und vieles mehr vom Rentenbudget bezahlt
werden missen, bevor Uberhaupt an Luxus wie Rei-
sen zu denken ist. Allein die Tatsache, dass es immer
weniger Beitragszahler und immer mehr Leistungs-
bezieher gibt, stellt das Rentensystem vor groRRe He-
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rausforderungen. Natlrlich kénnen kinftige Rentner
darauf hoffen, dass die Renten auch weiter erhoht
werden. Aber sich darauf zu verlassen, dass unsere
wenigen Kinder und Enkel die permanente Mehrbe-
lastung ihrer Haushaltsbudgets tUber die kommenden
Jahrzehnte klaglos ertragen, ist mutig.

FUhren Leser dieses kleine Experiment mitihrem
Rentenbescheid durch, sind sie schon einen erhebli-
chen Schritt weiter als der groRe Teil ihrer Mitmen-
schen. Oft erzdhlen Bekannte: ,Na ja, ich hab ja da
dieses Rentendings Uber die Firma.” Manchmal exis-
tiert auch ein ,privates Rentendings”. Aber auch hier
ist meist die Erkenntnis, worum es sich da konkret
handelt — Rentenversicherung, Direktzusage, Pensi-
onsfonds, altersvorsorgewirksame Leistung, Direkt-
versicherung —wenig ausgepragt und oft betragt das
Guthaben ,,nur” ein paar zehntausend Euro.

Auf den ersten Blick ist das eine Menge Geld.
Dieser Betrag muss aber moglicherweise auf 20, 30
oder mehr Jahre verteilt werden. Selbst wenn sich
50000 Euro vorhandenes Guthaben noch verdoppeln:
Bis zur Rente geht auch hier die Inflation ab. Aufgeteilt
auf 240 oder 360 Monate bewegt man sich zwar vom
Lebensstandard Grundsicherung etwas weg, aber fur
den ertrdumten Lebensabend genugt das nicht.
Das Fazit, das an dieser Stelle stehen muss: Private




oder betriebliche Vorsorge ist absolut unerlésslich —
auch wenn es heute Konsumverzicht bedeutet. Aller-
dings fiihrt nicht jede Form der Vorsorge zum Ziel.
Fir eine ,sichere” Anlage erhalten Sparer oft eine
sehr magere Verzinsung unterhalb der ln_ﬂationsrate.
Mit der Empfehlung, das Geld auf Tagesgeldkonten
oder Sparblichern anzulegen, sollten Anleger sich
vom Aufbau einer Altersvorsorge getrost verabschie-
den. Im besten Fall handelt es sich um Geldaufbe-
wahrung, bei welcher der Zins die Inflation kompen-
siert. 100 Euro heute sind also 100 Euro Kaufkraft zu
Rentenbeginn. Im Normalfall durfte es aktuell sogar
Geidvernichtung sein, da Tages- und Festgeld haufig
deutlich weniger abwerfen, als die Inflation verzehrt.

Hinzu kommt, dass ein kinftiger Rentner Uber
maogliche 30 Jahre Rentenbezugszeit etwa 1000 Euro
zusitzlich bendtigt. Das wéren 360000 Euro, die die-
ser bis dahin in eine sichere Anlage stecken musste,

die die Inflation kompensiert. Wenn die Anlage das,

nicht schafft, entsprechend mehr. Und falls keine 30
Jahre mehr bis zur Rente Zeit bleiben, heif’t es ab
sofort: mehr als 1000 Euro jeden Monat zurticklegen.
Das dirfte nur wenigen méglich sein. Das Einzige,
was bei einer sicheren Anlage wirklich sicher ist, darf-
te die Tatsache sein, dass es im Alter sicher nicht fir
den ertrdumten Lebensstil reicht.

Was tun? Auch wenn es schwerfallt: Breitere
Bevdlkerungsschichten missen sich (wieder) mit ri-
sikoreicheren Anlagen beschéftigen. Diese bringen

die Chance mit, eine Rendite zu erzielen,die hilft, den’

Lebensstandard zu halten. Und Uber mehrere Jahr-
zehnte Ansparphase, das belegen lange Zeitreihen,
hat eine breit gestreute Aktienanlage aoch nie Ver-
Juste gebracht, auch wenn es daflir keine Garantie
gibt. Selbst der schlechteste Aktienfonds aller im
Deutschen Fondsverband BVI organisierten Anbieter
hat sehr ansehnliche Renditen erzielt. Also selbst,
wenn Anleger alles auf eine und dort auf die schlech-
teste Karte gesetzt hatten, wére fir sie mehr dabei
herausgesprungen als mit dem Sparbuch. Aus 100
wiéren 200 Euro oder mehr geworden. Es ist mithin
sinnvoller, in die Weltwirtschaft und deren Wert-
schopfungskraft zu investieren als in die Schulden
unserer Kinder. Denn wéhrend Unternehmer bestimmt
auch in zehn bis dreiRig Jahren noch Mehrwerte
schaffen und Dividenden zahlen werdsn, konnte der
Geduldsfaden unserer Kinder im Hinblick auf das Ren-
tensystem irgendwann reiRen. Dann ist es umso be-
ruhigender, wenn ein Teil der Rente von global erfolg-
reichen Unternehmen erwirtschaftet wird.

Welche Fonds sich eignen, sollten Interessierte
ihren Berater fragen, denn diese Anlagen begleiten sie
noch einige Jahrzehnte. Sofern die Méglichkeit besteht,
staatliche oder betriebliche Férderung in Form von
Zuschlissen, Zulagen oder Steuernachlassen zu bean-
spruchen, sollten Anleger davon Gebrauch machen
— falls das Vorsorgevehikel transparent und kostenef-
fizient ist. Auch hier heilt es informieren und beraten
lassen. Dann wird aus trigerischer allmahlich ,echte”
Sicherheit und der Ruhestand kann kommen. @

Mehr zahlen, weniger bekommen
Rentenbeitragssatz in Prozent
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